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Liturgie « expérimentale » du dimanche - année 2025 

MUSIQUE 
 
Proclamation de la Grâce 

En ce temps-là, Jésus prit la parole et dit : 

« Je te loue, Père, Seigneur du ciel et de la terre, 

d'avoir caché cela aux sages et aux intelligents  

et de l'avoir révélé aux tout-petits. » (Matthieu 11, 25) 

 

Le Seigneur ne nous demande de renoncer 

ni a notre sagesse, 

ni a notre intelligence... 

sûrement pas. 

Il nous demande d'être humbles et petits dans notre cœur 

pour l'accueillir et lui laisser une place dans notre vie. 

Une place d'où il pourra rayonner 

afin de venir habiter nos journées et nos nuits, 

nos pensées et nos actions, 

notre travail et notre repos. 

C'est cette présence que nous lui demanderons dans notre 

prière : 

- Père, apprends-nous à devenir petits et humbles 

afin de recevoir ta Parole et ton Evangile 

avec un cœur nouveau et un esprit 

qui a faim et soif de ta vie.  

Tu nous connais... Tu sais nos joies et nos 

espoirs, 

mais tu connais aussi nos peines, nos souffrances, 

nos fatigues et nos soucis. 

Accorde-nous de savoir te les remettre, te les confier.  

Ainsi nous pourrons partager ce temps de culte 

le cœur en paix et l'esprit au repos. Amen. 
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Louange :  

Un rabbin raconte. 

L'homme devrait toujours avoir deux poches 

dans lesquelles il puiserait selon les besoins.  

Dans la droite seraient écrits ces mots : 

« C'est pour mon salut que la terre a été créée »,  

et dans l'autre : « Souviens-toi que tu n'es que cendre et poussière. 

• 

C'est vrai que nous ne sommes que cendre et poussière, 

mais pour cette poussière que nous sommes, tu as donné ton Fils unique.  

Nous te louons. 

C'est vrai que nous sommes aussi éphémères qu'une fleur des champs,  

mais ta bienveillance dure d'éternité en éternité.  

Nous te rendons grâces. 

C'est vrai que tu as créé l'homme à partir de la poussière du sol, 

mais tu lui as donné ton souffle pour vivre, pour aimer et pour te louer.  

Nous te bénissons. 

C'est vrai que nous sommes orgueilleux et agités, impatients et révoltés, 

mais tu es un Dieu qui réconcilie le pardon et la vérité, la justice et la 

paix. 

Nous te rendons grâces. 

C'est vrai que nous balbutions dans notre marche vers toi,  

mais c'est toi qui nous rejoins et qui fais route avec nous.  

Nous te louons. 

 

Rappelle-nous jour après jour 

que nous ne sommes que cendre et poussière.  

Que cette mémoire construise notre foi. 

 

Rappelle-nous jour après jour 

que la terre a été créée pour notre salut. 

Que cette confiance nourrisse notre louange. 

Psaume du jour 119 (verset 89 à 116) 

CANTIQUE – psaume 138 « que tout mon cœur soit dans mon chant » strophes 1 à 3 

 
 
 
Prière d’humilité :  



 3 

 

Ils sont en route. Quelqu'un vient dire à Jésus : - Je te suivrai partout où tu 

iras.  

Jésus lui répond : - Les renards ont des terriers et les 

oiseaux du ciel des nids,  

mais le Fils de l'homme, lui, n'a pas où poser sa tête. 

Jésus dit à quelqu'un d'autre : - Suis-moi ! 

Mais l'homme répond : - Seigneur, permets-moi d'aller d'abord enterrer mon 

père.  

Jésus lui dit : - Laisse les morts enterrer leurs morts !  

Toi, va annoncer le royaume de Dieu ! 

Quelqu'un d'autre dit encore à Jésus : - Seigneur, je vais te suivre. 

Mais d'abord permets-moi d'aller dire adieu à ceux de ma maison. 

Jésus lui dit : - Celui qui commence à labourer et qui regarde en arrière, 

celui-là n'est pas bon pour le royaume de Dieu. (Luc 9, 57 - 62) 

 

Seigneur, nous voulons te remettre tout ce qui nous encombre 

et nous empêche de te suivre. 

Tu nous appelles à devenir des artisans de ton royaume 

et nous sommes préoccupés par nos fausses richesses. 

Tu nous appelles à nous mettre en marche à ta suite 

et nous sommes retenus par nos peurs et nos habitudes.  

Tu nous appelles à oser la vie de l'Evangile 

et nous nous enfermons dans nos ténèbres et dans nos morts. 

Tu nous appelles à labourer le champ de notre monde 

et nous avons la nostalgie d'un passé où tout était mieux. 

Seigneur pardonne-nous 

et donne-nous ta liberté, ton courage et ta joie 

pour que nous apprenions, encore et 

toujours, 

à devenir des disciples qui marchent à ta suite. Amen. 

 

Répons : Seigneur, mon Dieu, je crie vers toi, Tu es mon espérance ; Dans ma misère, écoute moi, 
Apaise ma souffrance ; Éclaire moi sur le chemin, Et garde ma main dans ta main, Quand l’ennemi 
s’avance. (AEC 620,1) 

 

Annonce du pardon de Dieu :  
 

Avoir un coeur de pauvre.  
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Pleurer. 

La douceur : 

Avoir faim et soif de la justice.  

Vivre la miséricorde.  

La pureté : 

Bâtir la paix. 

Etre persécuté pour la justice. 

 

Ne voyons-nous pas que dans les béatitudes, 

c'est un portrait de Jésus de Nazareth qui est dessiné ?  

Aujourd'hui, 

il nous redit ces paroles qu'il a prononcées : 

devant le paralytique porté par ses amis, 

devant la pécheresse qui lui lave les pieds de ses larmes,  

devant la femme adultère condamnée par les religieux...  

« TON PÉCHÉ EST PARDONNÉ. » 

 

Heureux celui qui sait vivre de ce pardon ! 

 
Répons : Peuple, criez de joie et bondissez d’allégresse : Le père envoie le Fils manifester sa 
tendresse ; Ouvrons les yeux : Il est l’image de Dieu Pour que chacun le connaisse. (AEC 285,1)  

 
Prière et lectures bibliques :  (respirations musicales entre les lectures) 

Nous prions Dieu avant de lire les Ecritures, afin qu'elles deviennent pour Un 

rabbin raconte. 

Un homme se prépare à couper un arbre avec une cognée.  

Il lève son outil, 

donne un grand coup 

et manque le tronc. 

La cognée se fiche alors en terre. 

Voici ce qui se passe lorsqu'un sage enseigne le peuple  

afin d'élever son cœur vers le service de Dieu  

et que les hommes ne l'entendent pas  

car ils admirent l'art et l'intelligence du sermon. 

• 

Prions : 

Donne-nous, Seigneur, 

d'être à l'écoute de ce que tu veux nous dire ce matin. 
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Accorde-nous la grâce du silence intérieur pour que ta 

Parole nous rejoigne et qu'elle parle à notre coeur. 

Que par ton Esprit, 

le passage de l'Ecriture que nous allons écouter  

devienne Bonne Nouvelle pour nos vies. 

 

Pause musicale 

Matthieu 28 (16 à 20) 

Pause musicale 

Romains 6 (3 à 11) 

Pause musicale 

Esaïe 43 (1 à 7),  

 

Cantique avant : cantique 626 « j’ai soif de ta présence » strophes 1 à 3  

 
Prédication  
 
Méditation 
 
Confession de foi :  

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux ceux qui ont un cœur de pauvre, car le Royaume des cieux est à eux ! 

et qui n'avait pas une pierre où poser la tête.  

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux ceux qui pleurent, car eux seront consolés ! 

et qui a pleuré devant la tombe de son ami.  

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux les humbles, car eux hériteront la terre ! 

et qui s'est agenouillé devant ses disciples pour leur laver les pieds. 

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux ceux qui ont faim et soif de justice, car eux seront rassasiés ! 

et qui a touché le lépreux pour protester contre son rejet. 

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux les miséricordieux, car à eux, il sera fait miséricorde ! 

et qui a arrêté les religieux qui voulaient lapider la femme adultère. 

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux les cœurs purs, car eux verront Dieu ! 

et qui a laissé une femme verser un parfum de grand prix sur ses pieds. 

Je crois en l'homme qui a dit : 
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Heureux les artisans de paix, car eux seront appelés fils de Dieu !  

et qui a refusé de se défendre quand on est venu l'arrêter. 

Je crois en l'homme qui a dit : 

Heureux les persécutés à cause de la justice, car le Royaume des cieux est à eux ! 

et qui a été injustement condamné et crucifié. 

 

Je crois que Dieu l'a ressuscité des morts, 

par son Esprit, il est avec nous tous les jours, 

il nous appelle à vivre dans l'esprit des béatitudes. 

 

Cantique après : cantique 216 « les mains ouvertes devant toi » strophes 1 et 2 

 

SAINTE CÈNE 

Introduction biblique 

Un jour au milieu de nous il y eut un homme,  

un homme de chair et de sang, un homme perdu dans la masse des pauvres. 

Ton Esprit s'est posé sur lui. 

Il se disait le Fils de l'Homme; 

Il t'appelait son Père, 

on l'appelait Jésus. 

Nous apprenons de lui 

qu'il a un Nom : "Dieu avec nous" 

Dieu dans le monde, Dieu Sauveur. 

Parce qu'il a été cette voix dans un corps, douce et fraternelle à nos oreilles,  

parce qu'il a été un ami, nous montrant ta fidélité envers les petits et les pécheurs. 

nous pouvons te bénir et proclamer 

Saint, Saint, Saint est le Seigneur notre Dieu, 

La terre entière est remplie de sa gloire; 

Hosanna au plus haut des cieux. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux. 

 

 

INVOCATION 

C'est notre joie de te célébrer, ô Dieu notre Père,  

pour ce monde que tu as créé si beau 

et que tu gardes à travers ses douleurs jusqu'au jour où,  
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selon ta promesse, viendra ton Royaume. 

C'est notre joie de te célébrer pour ton Fils, Jésus-Christ,  

notre Seigneur, né de notre chair, baptisé, tenté, transfiguré,  

condamné, crucifié, ressuscité d'entre les morts, élevé dans la gloire. 

C'est notre joie de te célébrer pour ton souffle de vie,  

l'Esprit d'adoption qui nous apprend à te dire Père,  

qui exorcise nos peurs et illumine notre foi. 

Aussi, avec les cieux et la terre, avec la multitude de ton peuple,  

par tous les temps et par tous les lieux, nous célébrons ton nom. 

 

Répons : Nous qui mangeons le pain de la promesse, nous qui buvons la coupe du Royaume, un 
même appel nous porte tous ensemble vers notre Tête. (AEC 593,1) 

 

Institution(faire le geste) 

"Ceci est mon corps" 

a dit le Seigneur en partageant le pain.  

Dans ce pain, nous trouvons le signe de la mort de Jésus: 

Il s'est donné pour tous; dans ce pain, nous trouvons le signe de la vie qu'il nous offre. 

"Ceci est mon sang" 

a encore dit le Seigneur en élevant la coupe. 

Dans cette coupe, 

nous trouvons le signe de la souffrance de Jésus: 

il est resté seul à Gethsémané; dans cette coupe, nous trouvons aussi le signe de la joie 

qu'il nous donne. 

Il est ressuscité! 

 

Répons : Le seigneur nous a aimés (589 strophe 2) 

 

Invitation 

 

Chacun d'entre nous a pu l'entendre, Dieu l'a dit: Jusqu'à l'achèvement des êtres et 

des choses,  

Jusqu'à l'accomplissement, avec vous je me tiendrai.  

Il est une charpente dans la dispersion de nos jours.  

Chacun d’entre nous a pu l'entendre, Dieu l'a dit: A n'importe quelle heure, ma porte 

est ouverte,  
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Il suffit d'entrer et de vous asseoir près de moi, il est une nourriture dans la fatigue de 

nos jours.  

Chacun d’entre nous a pu l'entendre, Dieu l'a dit: Si vous êtes ensemble à cause de 

moi,  

je suis au milieu de vous. Il est une présence dans l'isolement de nos jours.  

Que Dieu nous accorde de célébrer sa présence dans la joie.  

Nous sommes tous invités à cette table par Jésus-Christ.  

Il appelle chacun de nous à le rejoindre.  

 
Nous nous unissons dans la prière  d’intercession  

 

Seigneur, nous avons besoin que tu nous donnes de la force, 

la force d'aller vers les autres et de partager la Bonne Nouvelle.  

S'il te plaît, donne-nous le courage de nous tenir dans l'humilité,  

pour ne pas imposer notre volonté au nom de la tienne.  

Donne-nous ta puissance, non pour engager un bras de fer,  

mais pour briser les chaînes de servitude.  

Donne-nous ta vigueur, toi qui donnes et redonnes la vie, 

pour que nous assumions notre faiblesse et notre finitude.  

Apprends à tous, croyants et non-croyants, qu'être humain,  

ce n'est pas être le plus fort, mais c'est être en relation avec les autres, 

c'est se reconnaître toujours imparfait, inabouti. 

 

Nourris-nous de ton souffle saint. 

Mets en nous un esprit d'amour, de consolation et de réconciliation,  

d'ouverture vers les autres. 

Et fais taire en nous les pensées qui raillent, 

la vantardise de connaître des choses savantes,  

de peur que notre orgueil nous paralyse dans notre rencontre avec l'autre. 

 

Nourris-nous de ta Parole. 

Fais de nous des passeurs de mots. 

Que, de nos bouches,  

les paroles que tu nous inspires éclosent comme des fleurs sauvages. 

Qu'elles touchent les gens au-delà des mots. 

 

Nous avons appris la valeur de ton silence. 
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Mais nous savons que c'est en nous disant « je t'aime » 

 que tu nous remets debout.  

Rappelle-nous qu'autour de nous, 

il y a des gens qui n'entendent jamais dire qu'on les aime,  

des gens avec qui partager, 

à qui témoigner de ta présence et de ton amour.   

 

Comme Jésus l’a enseigné à ses disciples, nous te disons: 

 
Notre – Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié,  

que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

 Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

 Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi  

A ceux qui nous ont offensés. 

 Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du Mal. 

 Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire 

 Pour les siècles des siècles. Amen. 

 

Répons :En recevant le don du Christ aux hommes, nous accueillons l’élan de son offrande ; que cet 
élan nous guide à la rencontre de tous nos frères. (593,2) 

 

Fraction et élévation  
Le pain que / la coupe que  
Fraction 

 

"Le pain que nous partageons est communion au corps du Seigneur Jésus-Christ. 

La coupe de bénédiction, pour laquelle nous rendons grâces,  

est communion au sang du Seigneur Jésus-Christ. " 

 

donner le pain 

donner le vin, le jus de raisin 

 

Action de grâces 

 

Père, nous te remercions pour ton fils Jésus-Christ. Il est la lumière du monde: 

celui qui le suit ne marchera pas dans la nuit. Il est le cep, nous sommes les sarments.  

Fais que nous demeurions attachés à lui et que nous portions beaucoup de fruits.  

Il est le pain de vie et comble notre faim de toi. 

Allez en paix dans la joie de votre Seigneur. 
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Répons : Grains de froment et grappes de la vigne sont rassemblées dans le pain et la 

coupe ; ainsi, Jésus, c’est toi qui nous rassembles dans ton Église. (593,3) 

 

*  *  * 

Offrande :  

Voici le moment de l'offrande. 

Nous pouvons, par notre don, manifester que le Christ  

est vraiment le Seigneur de nos vies et de nos biens. 

Père, accepte notre offrande joyeuse, l'offrande de notre argent, l'offrande de notre travail,  

l'offrande du temps nécessaire à l'écoute et toute offrande que nous inspire ton amour. 

Amen. 

Annonces :  
 
Je vous invite à vous lever 

 
Envoi  
Je vous invite à vous lever 

 

Lorsque l'ange du Seigneur va voir Gédéon qui a peur pour lui demander de délivrer 

Israël, il lui dit : 

Va, avec la force que tu as. (Juges 6, 14) 

 
Envoi et Bénédiction :  

 Allez maintenant annoncer l'Evangile en paroles et en actes. 

Ayez le souci de la justice, de l'amour et de la paix.  

Allez avec la promesse de rencontrer Jésus-Christ  

parmi les plus petits de nos frères et de nos sœurs. 

 Dieu vous bénit.  

Que l'amour, par le Père, soit répandu en vos coeurs.  

Que la paix, par le Fils, naisse de votre témoignage.  

Que l'espérance, par l'Esprit saint, anime votre vie.  

Dieu vous garde.  

 

Répons : Dans ma vie de chaque jour, Je partagerai ta gloire ; Je vivrai dans ton amour Le bonheur 
de ta victoire ; Et, dans ton éternité, Nous chanterons ta beauté. (AEC 475, 3 « Mon Rédempteur 
est vivant ») 
 
MUSIQUE 


